
 
 

Centre de formation à la randonnée.  
5, rue de l’église 09220 Auzat  

Tel : 05.81.49.90.53 / 06.76.41.73.34 Email : david.ilboudo@rando-09-formation.fr 

 
 
 

COMITE DEPARTEMENTAL DE LA RANDONNEE PEDESTRE ARIEGE-PYRENEE 
ET SON CENTRE DE FORMATION A LA RANDONNEE 

 
Module de base 

Stage obligatoire pour suivre les formations 
formation et évaluation spécifique animateur 

                                           
 

Compétences 
visées 

Etre capable de : 
De se situer en tant qu’acteur responsable de la fédération 
De faire la promotion de la randonnée pédestre au sein de son association 
De préparer un itinéraire 
De s’orienter lors d’une randonnée pédestre préparée (suivi d’itinéraire) 
De randonner dans les meilleures conditions de sécurité 

Public prioritaire 
Pour accéder à ce stage il faut : 
- être en possession d’une licence de la FFRP de l’année en cours 
- être âgé d’au moins 16 ans 

Savoir faire 
pré-requis 

Bonne condition physique. 

Durée de l’action Sur deux jours. 

Dates  Du 17 au 18 avril 2010 

Frais  

Coût total du stage (coût pédagogique et hébergement restauration) 
Candidat licencié FFRP : 80 euros   
Formation professionnelle continue : sur devis 
Autres frais à prévoir : 

- Possibilité d’acheter la carte du secteur 

Contenu  
 
 
 
 
 
Méthode  

La FFRP et ses missions 
Le cursus de formation fédéral 
Initiation à la lecture de carte 
Préparation d’une randonnée, la randonnée en groupe 
Responsabilité et assurance 
 
Les interventions alternent entre la salle et le terrain 

Inscription 
  

L’inscription se fait au CDRP 09 jusqu’ au 01 Avril 2010 
Contact  Ilboudo David : 06.76.41.73.34  
E-Mail : david.ilboudo@rando-09-formation.fr  

Validation 
Attestation de participation 
Validation sur le livret de formation 
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